Za zyciem éj

—

Informator dla mieszkancow Kielc
o formach wsparcia wynikajacych z ustawy
z dnia 4 listopada 2016 r.
o wsparciu kobiet w ciazy i rodzin ,Za zyciem"
oraz Programu kompleksowego wsparcia dla rodzin
.Za zyciem"

Kielce, 2019/ 2020 r.
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SWIADCZENIA W ZAKRESIE POLOZNICTWA I GINEKOLOGII

PORADNIE GINEKOLOGICZNE

Centrum Medyczne "PZU
Zdrowie Artimed"

ul. Paderewskiego 4B,
tel. 41 367 17 00

,,Centrum Medyczne Crossmed
Profilaktyka Diagnostyka
Terapia” Spotka z 0.0

,Centrum” spoétka z o.0.

NZOZ ,,Dalmed”

ul. Jagiellonska 92,
tel. 41 344 40 53

ul. Prusa 1,
tel. 41 361 42 86

ul. Mazurska 61,
tel. 41 342 85 30

NZOZ ,,.Dalmed”

ul. Zagoérska 17B,
tel. 41 34473 19

,JFEMI — MED”
Jacek Chamerski

ul. Orzeszkowej 55,
tel. 41 330 10 60

»SUPRAMED?”, spotka z o.0.

ul. Warszawska 151,
tel. 41 331 60 08

Caritas Diecezji Kieleckigj

ul. Mieszka 1,
tel. 41 366 14 04

Centrum KOMED

ul. Zapolskiej 4,
tel. 41 331 44 44

Gabinet Lekarski
Leszek Michalec

ul. Warszawska 21/17,
tel. 662 011 61

Grazyna Romaniuk
Prywatny Gabinet
Ginekologiczno - Potozniczy

ul. Ks. P. Sciegiennego 81,
tel. 41 277 23 23

Indywidualna Praktyka Lekarska
Tomasz Kapturski

ul. Zelazna 35,
tel. 41 242 88 39

Medycyna Pracy & Medycyna
Rodzinna spotka z o.o.

ul. Olszewskiego 2,
tel. 41 335 88 13

Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej ,,GINMED”
Krzysztof Lanckoronski

ul. Prusa 1/42,
tel. 41 361 75 20

Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej ,,MEDIS — MED”
Lekarska Specjalistyczna
Spotdzielnia Pracy

ul. Piotrkowska 29A,
tel. 41 366 30 19

Kazda kobieta w cigzy ma
prawo do korzystania poza
kolejnos$cig ze $wiadczen opieki
zdrowotnej oraz z ushug
farmaceutycznych udzielanych
w aptekach.

Kobieta (rodzice) ma prawo do
petej informacji o przebiegu
cigzy, porodu i potogu,
stosowanych procedurach
medycznych i ich
konsekwencjach

— informacji takich udziela
ginekolog, pielegniarka

i potozna podstawowej

i specjalistycznej

opieki zdrowotnej w poradniach
K, w przychodniach, szkotach
rodzenia, oddziatach
ginekologiczno — potozniczych,
w szpitalach.

Oznacza to, ze:

* $wiadczenia ambulatoryjnej
opieki specjalistycznej

1 $wiadczenia szpitalne powinny
by¢ udzielone tym osobom

w dniu zgloszenia,

* jezeli udzielenie $wiadczenia
w dniu zgloszenia nie bedzie
mozliwe, powinno ono zostaé
zrealizowane w innym terminie,
poza kolejnosciag wynikajaca

z prowadzonej listy
oczekujacych,

» w przypadku swiadczen
ambulatoryjnej opieki
zdrowotnej (AOS) $wiadczenie
powinno zosta¢ udzielone nie
p6zniej niz w ciggu 7 dni
roboczych od dnia zgtoszenia.
Dokumentem potwierdzajacym
powyzsze uprawnienia dla
kobiet w cigzy jest:

* zaswiadczenie od lekarza
potwierdzajace cigze wraz

z dokumentem potwierdzajacym




Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej ,,PATRON” spotka
Z 0.0.

Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej ,,DIAMED”

NZOZ ,,PORADNIA DLA
KOBIET” Alicja Wojcik
Poradnia Lekarska Magdalena
Heltman-Ossowska

Powiatowe Centrum Ustug
Medycznych

Prywatny Gabinet
Ginekologiczno-Potozniczy
Matgorzata Sojda

Przedsiebiorstwo Handlowo-
Ustugowe ,, MEDYK” sp. z 0.0

Przychodnia Rodzinna "Medica"

ul. Kopernika 3,
tel. 41 34 450 27

ul. Paderewskiego 48,
tel. 41 34508 70

ul. Piekoszowska 126,
tel. 41 34517 31

ul. Daleka 5,
tel. 41 342 50 39

ul. Zelazna 35,
tel. 41 3470351

ul. Karczowkowska 36,
tel. 41 366 01 94

ul. Nowaka Jezioranskiego 87,
tel. 41 33159 21

0s. Na Stoku 63A,
tel. 41 3327173
41 3327172

SALWIKO-CHIRURGIA
sp. z 0.0.

ul. Krysztatowa 2,
tel. 41 345 25 45

Samodzielny Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej Ministerstwa
Spraw Wewnetrznych 1
Administracji

ul. Wojska Polskiego 51,
tel. 41 349 35 29, 19

Specjalistyczny Gabinet
Ginekologiczno -Potozniczy
Witold Lasota

ul. Lecha 14a,
tel. 41 345 03 40

Wojskowa Specjalistyczna
Przychodnia Lekarska
Samodzielny Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej

ul. Szczepaniaka 23,
tel. 41 330 34 10 wew. 444

tozsamos¢ pacjentki.

ODDZIALY POLOZNICZO - GINEKOLOGICZNE

W SZPITALACH

Szpital Kielecki Sw. Aleksandra,
spotka z 0.0

ul. Kos$ciuszki 25,
tel. 41 -34-17-830

W ramach koordynowanej
opieki kobieta w cigzy

1w potogu ma zapewniong
opieke potoznicza, w tym

W razie potrzeby zabiegi
wewnatrzmaciczne,

zgodnie ze standardami opieki
potozniczej nad ciaza i cigza
patologiczng, a noworodek
opieke neonatologiczng.

Swietokrzyskie Centrum Matki
I Noworodka — Szpital
Specjalistyczny w Kielcach

ul. Prosta 30,
tel. 41 201 39 22,
412013800

Zapewniajg porod w szpitalu na
najwyzszym specjalistycznym
poziomie (11 1l poziom




Wojewddzki Szpital Zespolony
w Kielcach

PROGRAM BADAN PRENATALNYCH

ul. Grunwaldzka 45,
tel. 41 367 13 01

referencyjny)

NZOZ Centrum Medyczne
DENTIFEN ROKITA sp. jawna

ul. Ztota 26,
tel. 41 366 00 69

Swietokrzyskie Centrum Matki
I Noworodka — Szpital
Specjalistyczny w Kielcach

ul. Prosta 30,
tel. 41 201 38 00

Podmioty te realizujg program
specjalistycznych badan
prenatalnych dla kobiet

W cigzy ze zwigkszonym
ryzykiem wystgpienia wad
wrodzonych.

SWIADCZENIA POLOZNEJ PODSTAWOWEJ OPIEKI ZDROWOTNEJ:
EDUKACJA PRZEDPORODOWA, WIZYTY PATRONAZOWE PO ROZWIAZANIU
CIAZY - WADA LETALNA PLODU

Centrum Medyczne "PZU
Zdrowie Artimed"

"CENTERMED" Sp. z 0.0.

»CENTRUM?” spotka z o.0.

»CENTRUM?” spotka z o.0.

ul. Paderewskiego 4B,
tel. 41 367 17 00

ul. Tysigclecia Panstwa Polskiego
17A,
tel. 41 344 56 60

ul. Sobieskiego 27,
tel. 41 361 42-86

ul. Prusa 1,
tel. 41 361 42 86

»DALMED” spotka z o.0.

ul. Mazurska 61,
tel. 41 342 85 30

CENTRUM MEDYCZNE
"ZDROWIE"

ul. Warszawska 30,
tel. 41 344 85 15

CENTRUM MEDYCZNE
"OMEGA" H. Skowerska
Sp. z o.0.

ul. Szajnowicza 13E,
tel. 41 366 31 21

NZOZ "PROMED"

ul. Krysztatowa 2,
tel. 41 366 19 61

"PARTNER" Sp. z 0.0.

ul. 1 Maja 196,
tel. 41 345 76 48

POWIATOWE CENTRUM
USLUG MEDYCZNYCH

ul. Zelazna 35,
tel. 41 347 03 40

Przychodnia Rodzinna

"KALINKA" Beata Kaliniak sp.

jawna

ul. Kaznowskiego 5,
tel. 41 313 14 92

"RODZINA" spoétka z o.0.
spotka komandytowa

0s. Na Stoku 63A,
tel. 41 3327173
41 3327172

"SUPRAMED" spotka z o.0.

ul. Warszawska 151,
tel. 41 331 60 08

SPZOZ Ministerstwa Spraw
Wewngetrznych i Administracji

ul. Wojska Polskiego 51,
tel. 41 260 42 2900000

Wizyty potoznych podstawowe;j
opieki zdrowotnej oznaczajg

4 - 6 dodatkowych wizyt
patronazowych potoznych

w okresie potogu (edukacja

1 instruktaz dotyczace opieki

1 pielegnacji noworodka oraz
mozliwo$¢ wizyt, poradnictwa i
edukacji przedporodowej od 21
tygodnia cigzy).




Wojskowa Specjalistyczna
Przychodnia Lekarska SPZOZ

ul. Szczepaniaka 23,
tel. 41 330 34 10 wew. 489

POMOC PSYCHIATRYCZNA/PSYCHOLOGICZNA

Centrum Medyczne "PZU
Zdrowie Artimed"

ul. Paderewskiego 4B,
tel. 41 367 17 00

,,Centrum Medyczne
CROSSMED Profilaktyka
DiagnostykaTerapia" sp. z 0.0.

LEKARZE — Malgorzata
Krawczyk, Anna Trzebinska, sp.
partnerska "METABOLIK ™"

0s. Na Stoku 63A,
tel. 41 344 40 53

0s. Na Stoku 63A,
tel. 41 362 66 94

Centrum Zdrowia Psychicznego
"BIOMED"

ul. Szydtowek Gomy 1C,
tel. 41 332 77 52

NZOZ "PROMED"

Przychodnia "SYNAPSA" Pawet
Potrola

Przychodnia "SYNTONIA"
Izabela Chojnowska-Cwigkata

ul. Piekoszowska 126,
tel. 41 368 81 17

ul. Podgorska 20,
tel. 41 3415257

ul. Podgorska 20,
tel. 41 3415257

SPZOZ Ministerstwa Spraw
Wewngtrznych 1 Administracji

ul. Wojska Polskiego 51,
tel. 41 349 35 19

Swigtokrzyskie Centrum
Onkologii Samodzielny
Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej

Poradnia Pomocy
Psychologicznej

ul. Artwinskiego 3,
tel. 41 367 42 08

Swietokrzyskie Centrum
Psychiatrii w Morawicy

ul. Kusocinskiego 59,
tel. 41 366 97 00

W przypadku zaburzen
depresyjnych lub adaptacyjnych
kobiety w cigzy,

w tym z rozpoznanymi
nieuleczalnymi wadami ptodu,
maja zapewniong opieke
psychologiczng

1 psychiatryczng realizowang
przez odpowiednio
przygotowany personel.

Osrodek Srodowiskowej Opieki
Psychologicznej i
Psychoterapeutycznej dla
Dzieci 1 Mlodziezy

ul. Karczowkowska 36
tel 533-325-044

AMBULATORYJNA OPIEKA SPECJALISTYCZNA DLA DZIECI

ALERGOLOGIA

Centrum Medyczne "PZU
Zdrowie Artimed"

ul. Paderewskiego 4,
tel. 41 367 17 00

Wojewddzki Szpital Zespolony
w Kielcach

ul. Grunwaldzka 45,
tel. 41 367 13 01

Kazde dziecko do 18 r. zycia
jest uprawnione do:

* korzystania poza kolejnoscia
ze $wiadczen opieki zdrowotnej
oraz z ushug farmaceutycznych
udzielanych w aptekach,

* skorzystania z wyrobow
medycznych, na zasadach
okreslonych w ustawie




’

»Za zyciem”.

Centrum Medyczne "PZU
Zdrowie Artimed"

Centrum Medyczne
Zagnanska”, spotka z 0.0

Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej ,,Medical — Laser”

CHIRURGIA DZIECIECA

ul. Paderewskiego 4,
tel. 41 367 17 00

ul. Zagnanska 77,
tel. 41 362 52 24

ul. Mickiewicza 4
tel. 41 344 65 83

Wojewodzki Szpital Zespolony
w Kielcach

ul. Grunwaldzka 45,
tel. 41 303 33 29

CHOROBY ZAKAZNE U DZIECI

Centrum Medyczne ,,Zdrowie”

ul. Karczowkowska 45
tel. 41 242 99 09

Wojewddzki Szpital Zespolony
w Kielcach

ul. Grunwaldzka 45
tel. 41 303 3241

DIABETOLOGIADLADZIECI

Wojewddzki Szpital Zespolony
w Kielcach

ul. Artwinskiego 3A
tel. 41 345 63 25 wew. 12 lub 57

ENDOKRYNOLOGIADLADZIECI

Wojewodzki Szpital Zespolony
w Kielcach

ul. Artwinskiego 3A
tel. 41 345 63 25 wew. 57

GASTROENTEROLOGIADLADZIECI

Wojewddzki Szpital Zespolony
w Kielcach

ul. Grunwaldzka 45
tel. 41 3033261

GINEKOLOGIA DLA DZIEWCZAT

CENTRUM KOMED

ul. Zapolskiej 4/30
tel. 413314444

Poradnia lekarska Magdalena
Heltman — Ossowska

ul. Daleka 5
tel. 41 342 50 39,
603 077 308

GRUZLICA I CHOROBY PLUC DLA DZIECI

»PARTNER” spotka z o.0.

ul. Dewonska 19
tel. 41 369 88 97

Wojewddzki Szpital
Specjalistyczny im. $w. Rafata
w Czerwonej Gorze

ul. Jagiellonska 72
tel. 41 345 18 03

Wojewodzki Szpital Zespolony
w Kielcach

ul. Grunwaldzka 45
tel. 41 303 32 81

LECZENIE WA

D POSTAWY U DZIECI I MLODZIEZY

Centrum Medyczne "PZU
Zdrowie Artimed"

ul. Paderewskiego 4,
tel. 41 367 17 00




Centrum Medyczne ,,Zdrowie” | ul. Karczowkowska 45
tel. 41201 01 01

NEFROLOGIADLADZIECI
Wojewoddzki Szpital Zespolony | ul. Grunwaldzka 45

w Kielcach tel. 41 303 32 81

KARDIOLOGIA DZIECIECA
Mariola Rutkiewicz Al IX Wiekow Kiele 6/18
Specjalistyczny Gabinet tel. 41241 32 77

Kardiologii Dziecigcej

Wojewddzki Szpital Zespolony |ul. Grunwaldzka 45

w Kielcach tel. 41 261 54 00
NEONATOLOGIA

,PARTNER” spotka z o.0. ul. Lecha 14a

tel. 41 345 03 40
Szpital Kielecki Sw. ul. Kos$ciuszki 25
Aleksandra, spotka z 0.0 tel. 41 34 17 837
Swietokrzyskie Centrum Matki | ul. Prosta 30
i Noworodka — szpital tel. 41 201 39 31

specjalistyczny w Kielcach

Wojewddzki Szpital Zespolony |ul. Grunwaldzka 45

w Kielcach, tel. 41 345 8553 wew. 51
41367 1301
NEUROLOGIA DZIECIECA
NZOZ Centrum Neurologii ul. Kosciuszki 52/012
Dziecigcej tel. 41 343 50 82

i Leczenia Padaczki Anna
Gniatkowska — Nowakowska

NZOZ Specjalistyczny Gabinet |ul. Niska 5/12
Neurologii Dziecigcej Urszula | tel. 600 317 975

Wegrzycka

Resmedica. Poradnia ul. Mielczarskiego 105
Neurologiczna. tel. 41 24060 17
Wojewodzki Szpital Zespolony |ul. Grunwaldzka 45

w Kielcach tel. 41 303 32 31

OKULISTYKADLADZIECI

Niepubliczny Zaktad Opieki ul. Mickiewicza 4
Zdrowotnej ,,OPTA — MED” tel. 41 344 65 83

MARIA KOPINSKA
Wojewodzki Szpital Zespolony |ul. Artwinskiego 3A
w Kielcach tel. 41 345 63 25, wew. 30

OKULISTYKADLADZIECI — DIAGNOSTYKA ONKOLOGICZNA

Niepubliczny Zaktad Opieki ul. Mickiewicza 4




Zdrowotnej ,,OPTA — MED” tel. 41 344 65 83

MARIA KOPINSKA
Wojewoddzki Szpital Zespolony | ul. Artwinskiego 3A
w Kielcach tel. 41 345 63 25, wew. 30

ONKOLOGIA I HEMATOLOGIA DZIECIECA

Wojewodzki Szpital Zespolony |ul. Artwinskiego 3A

w Kielcach tel. 41 345 63 25 wew. 57

ORTOPEDIA I TRUMATOLOGIANARZADU RUCHU DLA DZIECI
Centrum Medyczne ul. Zagnanska 77
,,Zagnanska”, spotka z o.0. tel. 41 362 52 24

Centrum Medyczne ,,Zdrowie” |ul. Karczéwkowska 45
tel. 412010101

Niepubliczny Zaktad Opieki ul. Mickiewicza 4
Zdrowotnej ,,Medical — Laser” |tel. 41 344 65 83

Wojewodzki Szpital Zespolony | ul. Grunwaldzka 45
w Kielcach tel. 41 303 33 29
Wspdlnicy Spotki Cywilnej 0s. Na Stoku 63A
Medicus Straczynski Marek, tel. 41 362 66 94

Straczynska Anna

OTOLARYNGOLOGIA DZIECIECA
Centrum Medyczne "PZU ul. Paderewskiego 4
Zdrowie Artimed" tel. 41 367 17 00
Niepubliczny Zaktad Opieki ul. Mickiewicza 4
Zdrowotnej ,,0TO — MED” 41 344 65 83
Jolanta Bochacz - Synowiec

PRELUKSACJA

Centrum Medyczne ul. Zagnanska 77
»Zagnanska”, spotka z 0.0. tel. 41 362 52 24

Niepubliczny Zaktad Opieki ul. Mickiewicza 4
Zdrowotnej ,,Medical — Laser” tel. 41 344 65 83

REUMATOLOGIA DLA DZIECI

Wojewodzki Szpital Zespolony | ul. Grunwaldzka 45

w Kielcach tel. 41 367 1301
UROLOGIA DZIECIECA

Wojewodzki Szpital Zespolony | ul. Grunwaldzka 45

w Kielcach tel. 41 303 33 62

REHABILITACJADZIECI Z ZABURZENIAMI WIEKU ROZWOJOWEGO
W OSRODKU/ODDZIALE DZIENNYM

"DAR-MEDICA" Osrodek ul. Szajnowicza - lwanowicza 13F | Osrodki specjalizujace
Rehabilitacji w Kielcach tel.41 348 34 34 si¢ sie w rehabilitacji




Centrum Medyczne
"ZDROWIE"

Polskie Stowarzyszenie

na Rzecz Oséb

z Niepeosprawnoscig
Intelektualng Koto w Kielcach,

ul. Karczowkowska 45,
tel. 41 201 01 01

0s. Na Stoku 42,
tel. 41 332 39 38

wczesnodziecigcej
| wspomaganiu rozwoju
dziecka.

Osrodek Wczesnej Interwencji
realizuje wielospecjalistyczne,
kompleksowe $wiadczenia
zdrowotne na rzecz dzieci

w wieku 0-7 lat zagrozonych
nieprawidtowym rozwojem
oraz na rzecz dzieci

z zaburzeniami rozwoju
psychoruchowego

i z uposledzeniem umystowym.

OPIEKA PALIATYWNA | HOSPICYJNA

SWIADCZENIA W HOSPICJUM DOMOWYM

Caritas Diecezji Kieleckigj

ul. Wesota 58
tel. 882 064 387

Niepubliczny Specjalistyczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej
GOMED - Ostrowiec

sp. z 0.0 spotka komandytowa

ul. IX Wiekow Kielc 8,
tel. 41 242 43 48,
tel. kom. 515 294 849

Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej ,,Diamed”

ul. Paderewskiego 48,
tel. 41 34508 70

Swietokrzyskie Centrum
Onkologii Samodzielny
Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej

ul. Jagiellonska 74B,
tel. 41 367 42 74

Katolickie Hospicjum Domowe
dla Dzieci 1 Dorostych im. $w.
Franciszka z Asyzu

ul. Biskupa Mieczystawa

Jaworskiego 22/6,

tel. 41 331 10 16,

tel. kom. 604-598-517,
500-291-225,

Rodziny i dzieci

z nieuleczalng wadg letalng
majg zapewnione
mozliwosci wparcia

w postaci opieki
psychologicznej oraz
godnych warunkow
umierania.

SWIADCZENIA W ODDZIALE MEDYCYNY PALIATYWNEJ /

HOSPICJUM

Caritas Diecezji Kieleckigj

ul. Ksigcia Mieszka I 48c,
tel. 41 345 80 81,
784 533 038

Swietokrzyskie Centrum
Onkologii Samodzielny
Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej

ul. Artwinskiego 3,
tel. 41 367 42 08

PORADA W PORADNI MEDYCYNY PALI

ATYWNEJ

Swietokrzyskie Centrum
Onkologii Samodzielny
Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej

ul. Artwinskiego 3,
tel. 41 367 42 08




Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej "Diamed"

ul. Paderewskiego 48/15a,
tel. 41 34508 70

II USLUGI SPOLECZNO - EMOCJONALNE

GRUPY SAMOPOMOCOWE 1 EDUKACYJNE DLA RODZIN Z DZIECMI
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA LUB GRUPY WSPARCIA

Polskie Stowarzyszenie na Rzecz

Oso6b
z Niepetosprawnoscig
Intelektualng- Koto w Kielcach

Krajowe Towarzystwo Autyzmu
Oddziat Kielce

Gabinet Terapeutyczny ASPI dla
dzieci, mtodziezy oraz oso6b

dorostych z autyzmem, zespotem

Aspergera i z cato$ciowymi
zaburzeniami w rozwoju

Caritas Diecezji Kieleckigj

ul. Checinska 23
tel. 41 361 47 96 wew. 12

ul. Mieszka I-go 79,
tel. 41 366 08 56

ul. Wyspianskiego 1b lok. 5,
tel. kom. 517 269 717

ul. Jana Pawta II 3,
tel. 41 344 52 82,
41 344 39 86

Miejski Zespot Poradni
Psychologiczno-
Pedagogicznych

ul. Urzednicza 16,
tel. 41 367 67 28,

Osrodek Srodowiskowej Opieki
Psychologicznej i
Psychoterapeutycznej dla Dzieci
1 Mtodziezy

ul. Karczowkowska 36
tel. 533 325 044

Stowarzyszenie "Nadzieja
Rodzinie"

ul. Karczowkowska 36,
tel. 41 33 58 755

Samopomocowe grupy
wsparcia sg jedng z form
wspierania rodzin
wychowujacych dzieci
niepelnosprawne. Umozliwiaja
aktywne wlaczenie si¢
rodzicow poprzez podzielenie
si¢ wiedza i doswiadczeniem
wychowawczym oraz edukacje
zgodnie z potrzebami rodzicow.

PORADNICTWO SPECJALISTYCZNE /PSYCHOL,OGICZNE, PEDAGOGICZNE/
POMOC PSYCHOTERAPEUTYCZNA DLA OSOB I RODZIN W ZALOBIE,

TERAPIATRAUMY

Centrum Zdrowia Psychicznego
"Biomed" w Kielcach

ul. Staszica 6,

tel. 883 387 722

ul. Szydtowek Gorny 1c/3,
tel. 41 332 77 52

Poradnia Zdrowia Psychicznego
dla Dzieci

ul. Kusocinskiego 59,
tel. 41 367 97 65

Poradnia Zdrowia Psychicznego
dla Dorostych Swigtokrzyskiego
Centrum Psychiatrii w Kielcach

ul. Kusocinskiego 59,
tel. 41 366 97 55
41 366 97 65

Poradnia Zdrowia Psychicznego
"Syntonia"

ul. Podgorska 20,
tel. 41 341 52 57

NZOZ "Artimed"

ul. Paderewskiego 4b,

Placowki swiadczg pomoc
specjalistyczng osobom, ktore
zostaty dotknigte kryzysem, badz
traumatycznym doswiadczeniem
typu:

- $mier¢ bliskiej osoby,

- strata cigzy lub dziecka,

- dlugotrwata, zagrazajaca zyciu
choroba bliskiej osoby (dziecka)

i opieka z tym zwigzana.

Trauma to inaczej uraz psychiczny
powstaty wskutek nagtego, bardzo
trudnego 1 przykrego doswiadczenia
(kryzysu) zagrazajacego zdrowiu
i/lub zyciu. Po kryzysie nastepuja
zmiany psychiczne — najpierw




tel. 41 367 17 43

Swietokrzyskie Centrum
Onkologii

ul. Artwinskiego 3,
tel. 41 367 42 43,
41 367 42 74

Specjalistyczny Osrodek
Wsparcia dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie

SOW / Punkt Interwencyjno-
Konsultacyjny MOPR wraz z
Hostelem

ul. Wesota 51
tel. 41 368 18 67

ul. Olkuska 18

tel. 41 366 10 52,

tel. zaufania: 195-13

tel. zaufania dla oséb

w kryzysie emocjonalnym:
195-25, czynny calodobowo
e-mail:
pik.przemoc@mopr.kielce.pl

Specjalistyczna Placowka
Wsparcia Dziennego "Azyl"

ul. KoHataja 4,
tel. 41 367 63 59

Miejski Zespot Poradni
Psychologiczno-
Pedagogicznych

Swietokrzyskie Centrum
Profilaktyki i Edukacji

ul. Urzednicza 16,
tel. 41 367 67 28,

ul. J.Nowaka Jezioranskiego 65,
tel. 788 339 074 — numer
interwencyjny, rejestracja

do Osrodka Interwencji
Kryzysowej i Psychoterapii
tel. 41 367 67 88

Fundacja "Nagle Sami",
Warszawa

bezptatny telefon wsparcia:
800-108-108 czynny w dni
powszednie od 14.00 do 20.00
e-mail: info@naglesami.org.pl
pytania do psychologa:
psycholog@naglesami.org.pl

zespot psychologéw przy
Komendzie Wojewddzkiej
Policji

ul. Sniadeckich 14,
tel. 47 802 16 06

Ogo6lnopolski Telefon dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie,
"Niebieska Linia"

800-120-002

Telefon Zaufania dla Oséb
w Kryzysie Emocjonalnym

116-123 — dla dorostych
116-111 — dla dzieci

Stowarzyszenie Rodzicow po
Poronieniu

tel. 609-199-992
kontakt telefo lub mailowy
poczta@poronienie.pl

Zesp6t Ostrego Stresu (ASD) (do
miesigca po traumie), ktory moze si¢
przerodzi¢ w Zespot Stresu
Pourazowego (PTSD), ktéry moze
trwac latami, trwale zmieniajac
psychike i osobowo$¢, a tym samym
utrudniajac lub uniemozliwiajac
powr6t do poprzedniego
funkcjonowania. Osoba dotknigta
traumg przezywa tez zal po stracie

1 zatobe, ktora ma swoje stadia,

z ktorymi czgsto trudno jest nam sie
pogodzic.

Swiadczy rowniez wsparcie

z zakresu interwencji kryzysowej.

TERAP

IA MALZENSKA / RODZINNA

ul. J.Nowaka Jezioranskiego 65,

Swietokrzyskie Centrum

Terapia malzenska/rodzinna



mailto:info@naglesami.org.pl
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Profilaktyki i Edukacji

Miejski Zespot Poradni
Psychologiczno-
Pedagogicznych

tel. 41 367 67 88,
rejestracja Osrodka
Interwencji Kryzysowej i
Psychoterapii

tel. 41 367 67 88

ul. Urzednicza 16,
tel. 41 367 67 28

Poradnia Zdrowia Psychicznego
"Syntonia"

ul. Podgorska 20,
tel. 41 341 52 57

Stowarzyszenie "Nadzieja
Rodzinie"

ul. Karczowkowska 36,
tel. 41 366 94 04

wskazana jest w sytuacjach, gdy
relacje miedzy partnerami/
domownikami sg zaburzone, to
znaczy czegsto dochodzi migdzy nimi
do ki6tni i konfliktow, majg
trudno$ci z rozpoznaniem swoich
potrzeb, nie czuja ze soba wigzi,
brakuje im blisko$ci, zrozumienia,
wsparcia. Moze by¢ takze pomocna
w wowczas, gdy rodzina przezywa
kryzys spowodowany jakims$
przytlaczajacym, traumatycznym
wydarzeniem, np. $miercig ktoregos
z jej cztonkow, cigzka choroba,
utratg pracy, separacjg, rozwodem,
zmiang otoczenia itp.

SPECJALISTYCZNE SZKOLENIA DLA RODZICOW

Specjalistyczny Osrodek
Wsparcia dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie MOPR

SOW/Punkt Interwencyjno —
Konsultacyjny dla Oséb
Doznajacych Przemcy

w Rodzinie MOPR

ul. Wesota 51,
tel. 41 368 18 67

ul. Olkuska 18,
tel. 41 366 10 52

Specjalistyczna Placowka
Wsparcia Dziennego "Azyl"

ul. Kottataja 4,
tel. 41 367 63 59

Miejski Zespot Poradni
Psychologiczno-
Pedagogicznych

ul. Urzednicza 16,
tel. 41 367 67 28

Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie

Zespot Profilaktyki Rodzinnej
ul. Wisniowa 4,

tel. 41 331 3545

Dziatl ds.Doradztwa
Metodycznego i
Sprawozdawczosci
ul.Sienkiewicza 34,

tel. 41 34553 29

Glownym celem szkolen dla
rodzicoéw jest wsparcie ich

w podejmowaniu prawidiowych
relacji z dzie¢mi. Warsztaty
pomagaja w radzeniu sobie

w codziennych kontaktach z dzie¢mi
i mtodzieza. Uczg dialogu

1 ksztaltowania wigzi opartych na
wzajemnym szacunku. Wspiera
rodzing w jej prawidtowym
funkcjonowaniu przez naprawe

1 ochrong wigzi emocjonalnych.
Wspomagaja w budowaniu klimatu
zaspokajajacego potrzeby mitosci,
bezpieczenstwa i akceptacji.
Doro$li maja mozliwo$¢
opanowania konkretnych metod
wychowawczych.

W Kielcach realizowane sg pod
nazwa "Szkota dla Rodzicow

1 Wychowawcow". Pozwalaja:
-pozna¢ §wiat uczu¢ dziecka

1 odpowiednio na nie reagowac,
-poprawi¢ jakos¢
porozumiewania si¢ z
dzieckiem,

-lepiej poznaé potrzeby dziecka
1 whasciwie je zaspokajac,
-umiejetnie rozwigzywac
sytuacje konfliktowe z
dzieckiem, -adekwatnie
nagradzac¢ 1 pozwala¢ ponosi¢
konsekwencje zachowania, -
potrafi¢ zacheca¢ dziecko do
nauki 1 wspotpracy,
-przygotowac dziecko do
samodzielnego i




odpowiedzialnego zycia.

) INTERWENCJA KRYZYSOWA -
OSRODKI INTERWENCJI KRYZYSOWEJ LUB ZESPOLY

Specjalistyczny Osrodek
Wsparcia dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie MOPR

ul. Wesota 51,
tel. 41 368 18 67,
tel. zaufania: 368 18 74

SOW/Punkt Interwencyjno-
Konsultacyjny dla Osob

Doznajacych Przemocy
w Rodzinie MOPR

ul. Olkuska 18,

tel. 41 366 10 52,

tel. zaufania: 195-13

tel. zaufania dla osob

w Kryzysie emocjonalnym:
195-25 (czynny catodobowo,
bezptatny z telefonu
stacjonarnego)

MOPR / Zespo6t ds. Oparcia
Spotecznego dla 0sob z
zaburzeniami psychicznymi

Centrum Interwencji Kryzysowej
Caritas Diecezji Kieleckigj

ul. Bukowa 18
tel. 41 331 91 02

ul. Urzednicza 7b,
tel. 41 366 48 47,
784 531 622

Ustuga §wiadczona w sytuacji
zagrozenia zdrowia lub zycia
cztonkow rodziny w wyniku
przemocy w rodzinie lub innych
sytuacji kryzysowych, w jej ramach
udziela si¢ natychmiastowe;j
specjalistycznej pomocy
psychologicznej, a w zaleznosci od
potrzeb — poradnictwa socjalnego
lub prawnego, w sytuacjach
uzasadnionych — schronienia do

3 miesigcy.

PRAWO DO POZEGNANIA SIE Z DZIECKIEM
PRAWO DO POCHOWKU ZGODNIE Z PRZYJETYMI ZWYCZAJAMI I WYZNANIEM

PORONIENIE

Urzad Stanu Cywilnego
Urzedu Miasta

ul. Rynek 1,
tel. 41 36 76 033,

41 36 76 036,

41 36 76 000 - centrala
UM;

Rodzice majg prawo pochowaé
swoje dziecko bez wzgledu na to, na
jakim etapie cigzy je stracili, moga
réwniez z niego nie skorzystac.
Jesli rodzice podpisza w szpitalu
dokumenty, ze wyrazaja zgode na
odbidr dziecka (medycznie ptodu/
zarodka w przypadku poczatku
cigzy) 1 jego pochowanie, wowczas:
- szpital wystawia kart¢ zgonu,

w ktorej wskazuje ple¢ dziecka, jesli
nie jest ona znana z uwagi na zbyt
wczesne poronienie, tzw.
"uprawdopodobnienie ptci"

- rodzice zglaszaja urodzenie
dziecka do Urzedu Stanu Cywilnego
celem jego rejestracji- USC wyrabia
akt urodzenia dziecka, ktore
urodzito si¢ martwe. Akt ten jest
jednoczesnie aktem zgonu.

Zaktad Ubezpieczen
Spotecznych

ul. Piotrkowska 27,

ul. Kolberga 2a
Informacja Zasitkowa
Poniedziatek: 8.00-18.00
Wtorek - Pigtek: 8.00-15.00
ul. Kolberga 2a

W sytuacji, gdy rodzice sa
ubezpieczeni, wowczas
przystuguje im zasitek pogrzebowy
z ZUS w wys. 4 tys. zl.

Rodzice moga pochowaé dziecko
(ptod) w sytuacji, gdy nie jest
znana jego pte¢ bez rejestracji

w USC, jednak ZUS nie wyplaci




KRUS 0Oddziat Kielce

ul. Wojska Polskiego 65 B,
tel. 41 348 19 00,
413481910

im zasitku pogrzebowego.
Niezaleznie od tego, ile raz

w ciagu roku kobieta poroni, jezeli
Jest ubezpieczona, za kazdym
razem przystuguje jej z ZUS
zasitek pogrzebowy- 4 tys.

Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie - Dzial Ustug

Rejonowe Przedsigbiorstwo Zieleni
i Ustug Komunalnych. Miejski
Zaktad Ustug Pogrzebowych:

ul. Studzienna 2,
413312524

(Anna Boron - konsultant,
pedagog, pokoj nr 38,

tel. kom. 784 524 127)

ul. Sandomierska 249,
tel. 41 333 50 61-64,
ul. Sandomierska 249,
dyzur catodobowo:
tel. kom. 607 289 086

Jesli rodzice odmowig w szpitalu
odebrania dziecka (ptodu) i jego
pochowania, wowczas:

-szpital zgtasza urodzenie do USC,
ktory wyrabia akt urodzenia
dziecka, ktére urodzito si¢ martwe,
- z kompletem dokumentow
pracownik szpitala udaje si¢ do
MOPR, do Pani Anny Boron, ktora
rozpoczyna procedurg, tj. zatatwia
pochowek w ciggu 3 dni.

MOPR ma podpisang umowe

z Parafia Swictego Krzyza

ul. 1-go Maja 57 oraz Rejonowym
Przedsigbiorstwem Zieleni i Ustug
Komunalnych. Miejski Zaktad
Ustlug Pogrzebowych.

W sytuacji, gdy rodzice, rodzina
chca uczestniczy¢ w pogrzebie,
MOPR wynajmuje kaplice na
cmentarzu w Cedzynie. Kondukt
zatobny idzie od bram cmentarza
do miejsca pochoéwku, gdzie
nastgpuje pozegnanie.

Nie ma mszy §wietej w Kosciele,
jest tylko pozegnanie na cmentarzu

IIT1 USLUGI PRAWNE

PORADNICTWO SPECJALISTYCZNE PRAWNE
(BEZPLATNA POMOC PRAWNA)

Miejski Osrodek ul. Studzienna 2, Na konsultacj¢ z prawnikiem MOPR umawia
Pomocy Rodzinie tel. 41 331 25 24 pracownik MOPR (pracownik sojalny, asystent
rodziny).

Caritas Diecezji PIl. Naj$wigtszej Marii
Kieleckiej Panny 1

tel. 41 344 52 82,

41 344 39 86
PUNKTY NIEODPLATNEJ POMOCY PRAWNEJ

PunktNrl1i2 Rynek 1, Uprawnieni:
Urzad Miasta Kielce tel. 41 36 76 751 - osoby, ktdre nie ukonczyty 26 r. roku zycia,
/pomocy udziela radca - osoby fizyczne, ktorym w okresie roku
prawny/ poprzedzajacego zostalo przyznane §wiadczenie
Punkt Nr 3i 4 ul. Strycharska 6 z pomocy spotecznej na podstawie ustawy z dnia




Urzad Miasta Kielce
/pomocy udziela

tel. 41 36 76 753

12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,
- osoby, ktore ukonczyty 65 lat,

adwokat/ -osoby posiadajace wazng Karte Duzej Rodziny,
PuUnktNr5i 6 ul. Mioda 28 LGl RGE
Urzad Miasta Kielce tel. 41 36 76 752 ' We'[eram’, .
Jpomocy udziela - zagrozeni lub po.szk(.)dowam katastrgfq
bl naturalna, kleska zywiotowa lub awaria
techniczna,
PunktNr7i8 ul. I.N. Jeziorafiskiego | - kobiety w ciazy.
Swigtokrzyskie 65 Zakres pomocy prawnej:
Centrum Profilaktykii |tel. 41 367 67 03 - prawo pracy,
Edukacji _ - przygotowanie do rozpoczecia dziatalnos$ci
/pomocy udziela gospodarczej,
adwokat/ - prawo cywilne,
- prawo karne,
‘prawo administracyjne,
- prawo ubezpieczen spotecznych,
- prawo rodzinne,
- prawo podatkowe z wytaczeniem spraw
podatkowych zwigzanych z prowadzeniem
dziatalnosci gospodarczej,
-sprawy zwigzane z cigzg i urodzeniem dziecka,
w szczegblnosci praw rodzicielskich i uprawnien
pracowniczych.
INFORMACJE O PRAWACH | UPRAWNIENIACH RODZINY
Miejski Osrodek ul. Studzienna 2, Rodzina moze uzyska¢ informacje o instytucjach
Pomocy Rodzinie: tel. 41 331 25 24 i formach wsparcia, o jakie moze si¢ ubiegaé
Rejon Opiekuficzy ul. Kodciuszki 25 | W Swojej trudnej sytuacji w strukturach
Cridtmizie e tel. 41 368 07 71 Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie.

Rejon Opiekunczy

ul. Miodowa 7

»Szydtowek” tel. 41 362 62 65
Rejon Opiekunczy ul. L. Wawrzynskiej 20
"KSM* tel. 41 369 12 79
Rejon Opiekunczy ul. 1-go Maja 196
"Herby" Tel. 41 346 15 45
Rejon Opiekunczy ul. 1-go Maja 196
"Za Torami" tel. 41 34552 43
Rejon Opiekunczy ul. Piekoszowska 39
"Czarnow" Tel. 41 366 49 05
Rejon Opiekunczy ul. Koltataja 4
"Biatogon" tel. 41 252 41 70
Rejon Opiekunczy ul. G.Zapolskiej 7
"Uroczysko" tel. 41 331 29 93
Rejon Opiekunczy ul. Sienkiewicza 68
"Jagiellonskie" Tel. 41343 16 05
Rejon Opiekunczy ul. Warszawska 29

"Centrum"

tel. 41 362 64 50




Rejon Opiekunczy
"Barwinek -
Baranowek"

Zespot Profilaktyki
Rodzinnej

Asystenci rodziny

ul. Kottataja 4
tel. 41 368 71 59

ul. Wisniowa 4,
tel. 41 331 35 45

ul. WiSniowa 6,
tel. 41 362 74 49

Wyspecjalizowany zespot specjalistow oraz asystentow
rodziny $§wiadczy szeroko rozumiane wsparcie
rodzinom w prawidtowym wypetianiu funkcji
opiekunczo — wychowawczych.

Od 1 stycznia 2017 r. obszar dziatania asystentow
rodziny zostal poszerzony poprzez przypisanie mu
funkcji koordynatora w zakresie kompleksowego
wsparcia kobiet w cigzy i ich rodzin, ze szczegdlnym
uwzglednieniem kobiet w cigzy powiklanej oraz kobiet
w sytuacji niepowodzen potozniczych, oraz wsparcia
rodzin dzieci, u ktorych zdiagnozowano cig¢zkie

1 nieodwracalne uposledzenie albo nieuleczalng chorobe
zagrazajacg ich zyciu, ktéra powstata w prenatalnym
okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu.

Swigtokrzyskie
Centrum Matki

i Noworodka, w nim:
oddziaty
neonatologiczne,
patologii i intensywnej
terapii noworodka

Szpital Kielecki sw.
Aleksandra Sp. z 0.0.

ul. Prosta 30,
tel. 41 201 38 00

ul. Kosciuszki 25
tel. 41 341 78 00

Wojewodzki Szpital
Zespolony w Kielcach

ul. Grunwaldzka 45,
tel. 41 367 13 01

Rodzina moze uzyska¢ informacje o instytucjach

1 formach wsparcia, w szczegolnosci z zakresu
przystugujacych $wiadczen zdrowotnych w szpitalach
z oddziatami ginekologiczno - potozniczych

i neonatologicznymi.

UPRAWNIENIA WYNIKAJACE Z KODEKSU PRACY

URLOP MACIERZYNSKI / ZASIEEK MACIERZYNSKI

ZUS Oddziat
w Kielcach

ul. Kolberga 2a
tel. 801 400 987,
22 560 16 00

KRUS Oddziat Kielce

ul. Wojska Polskiego
65 B,
tel. 41 348 19 00,

413481910
Urzad Stanu Cywilnego |Rynek 1
UM Kielce tel. 41 36 76 034,

Urlop macierzynski:

* moze otrzymaé¢ wytgcznie osoba zatrudniona na
podstawie umowy o prace i taka, ktora optaca
dobrowolne sktadki chorobowe; przystuguje osobom
zatrudnionym na czas nieokreslony, ale rowniez tym
zatrudnionym na czas okreslony, jesli jego roczny
wymiar miesci si¢ w okresie trwania tej umowy. Jesli
umowa o prace ulegnie rozwigzaniu podczas urlopu,
matka bedzie otrzymywala zasitek macierzynski az do
ukonczenia przez dziecko 52 tygodnia. Jesli umowa

0 prace wygasa po 3 m-CU cigzy, zostaje ona
automatycznie przedtuzona do dnia porodu, w zwiazku
z czym kobieta jest objeta ubezpieczeniem
chorobowym 1 uzyskuje prawo do pobierania zasitku
macierzynskiego przez 52 tygodnie od dnia porodu.

* U.m. liczy si¢ od dnia porodu, jednak jego cze§¢ mozna
wykorzysta¢ przed porodem, nie wigcej jednak niz 6
tygodni (na podstawie zaswiadczenia lekarskiego 0
dacie porodu). Dhugos$¢ urlopu zalezy od liczby dzieci
urodzonych przy jednym porodzie i wynosi:

-20 tygodni w przypadku urodzenia jednego
dziecka, -31 tygodni w przypadku urodzenia

blizniat, -33 tygodnie w przypadku



http://www.mjakmama24.pl/ciaza/przebieg-ciazy/3-miesiac-ciazy,538_9265.html

urodzenia trojaczkow, - 35 tygodni w
przypadku urodzenia czworga dzieci,

- 37 tygodni w przypadku urodzenia pigciorga i
wiecej dzieci.

W razie urodzenia martwego dziecka lub zgonu
dziecka:

» Jesli dziecko urodzito si¢ martwe pracownica ma
prawo do 8 tygodni urlopu macierzynskiego,

* W przypadku, kiedy dziecko zmarto przed uptywem 8
tygodni zycia, pracownicy przyshuguje urlop
macierzynski w wymiarze 8 tygodni po porodzie. Urlop
taki przyshuguje nie krocej niz przez okres 7 dni od dnia
zgonu dziecka.

* W razie zgonu dziecka po uptywie 8 tygodni zycia,
pracownica zachowuje prawo do urlopu
macierzynskiego przez okres 7 dni od dnia zgonu
dziecka.

» Pracownicy, ktora urodzita wigcej niz jedno dziecko
przy jednym porodzie, przystuguje urlop macierzynski
w wymiarze stosownym do liczby dzieci pozostatych
przy zyciu.

Dziat Swiadczen
Rodzinnych MOPR

ul.Targowa 18
tel. 41 343 21 33
41 368 29 85

Osoby, ktorym nie przystuguje urlop macierzynski,
sg uprawnione do pobierania §wiadczenia
rodzicielskiego w wysokosci 1000 zt miesiecznie
przez rok.

ORGANIZACJE POZARZADOWE
DZIALAJACE W OBSZARZE WSPARCIA RODZINY

Fundacja "Spenionych
Marzen" dziata w
Swietokrzyskim
Centrum Pediatrii WZS
w Kielcach i odziale
Onkologii i Hematologii
Dziecigcej

ul. Grunwaldzka 45
tel. 603 552 342

Fundacje / Stowarzyszenia udzielaja pomocy
m.in.

w formie:

- organizowania zbiorek publicznych,

- zakupu / dofinansowania do zakupu lekow,
- dofinansowania /zakupu srodkéw
ortopedycznych,

Fundacja Pomocy
Dzieciom Chorym
"Margaretka"

ul. Kosciuszki 1,
tel. 41 341 59 58

- pomocy w znalezieniu odpowiednich
specjalistow/ szpitala,

- pomocy w znalezieniu czasowego miejsca
zamieszkania w razie leczenia poza domem,

- dofinansowania do turnuséw rehabilitacyjnych,

- wsparcia terapeutycznego,

-pomoc wolontariuszy w opiece nad dzie¢mi.
Skuteczna pomoc, to taka, ktora jest dopasowana

do indywidualnych potrzeb dziecka. Aby doktadnie
pozna¢ oferte danej fundacji nalezy skontaktowac si¢

z jej przedstawicielem.

PROWADZENIE SUBKONTA

Fundacja ,,Rycerze
1 Ksigzniczki”

ul. Jana Nowaka -
Jezioranskiego 52F, 1
03-982 Warszawa
tel. 790 282 937

Fundacja TVN
»Nie jestes sam”

ul. Wiertnicza 166
02-952 Warszawa

Na terenie Polski dziata wiele fundacji, za
posrednictwem ktorych mozna zatozy¢ subkonto dla
osoby potrzebujacej. Moze zglosi¢ si¢ do nich kazdy,
bez wzgledu na miejsce zamieszkania. W zaleznosci od
rodzaju dziatalnosci Fundacji / Stowarzyszenia moze
ona zaoferowaé wsparcie w postaci zalozenia tzw.
Subkonta Beneficjenta w celu zbiorki 1% podatku
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http://kielce.naszemiasto.pl/firma/fundacja-pomocy-dzieciom-chorym-margaretka,134008,t,id.html

tel. 22 453 66 03

Fundacja Polsat ul. Ostrobramska 77

04-175 Warszawa
tel 22 514 55 55

Fundacja na rzecz ul. Mielczarskiego
Wspierania Rodziny 121/303
oraz Dzieci i Mtodziezy |tel. 785 295 038

,Fundacja
z USmiechem”

41 366 74 50

dochodowego. Podatnik przy rozliczeniu PIT ma prawo
wskazac cel, na ktory chce przekaza¢ swoj 1%. Ponadto
subkonta stuzg do wptat dobrowolnych darowizn.

Aby otworzy¢ swoje subkonto nalezy zglosi¢ si¢ do
fundacji osobiscie, napisa¢ maila lub wypetié
formularz na stronie fundacji. Dokona¢ tego moze sama
osoba niepelnosprawna lub tez rodzic/opiekun prawny
wedle statusu osoby niepelnosprawnej. W odpowiedzi
otrzymuje si¢ informacj¢ zwrotng, gdzie zawarta bedzie
instrukcja postgpowania, porozumienie oraz regulamin.

Kolejnym krokiem bedzie dostarczenie niezbgdnych
dokumentow poswiadczajgcych prawo do posiadania
subkonta. Sktadajg si¢ na nie:

- dokumentacja medyczna np. wypis ze szpitala lub
zaswiadczenie lekarskie potwierdzajace schorzenie,

- orzeczenie o niepetnosprawnosci,

- kopia dokumentu tozsamosci.

Po dopehieniu niezbednych formalno$ci
fundacja przekazuje osobie zainteresowanej:

- identyfikator beneficjenta,

- instrukcje do przekazywania 1% podatku oraz
indywidualny numer konta do wptat darowizn,

- W pozniejszym okresie zainteresowany otrzymywac
bedzie wyciag z operacji na subkoncie oraz inne wazne
(biezace) informacje.

SERWISY INTERNETOWE - tzw. PLATFORMY CROWDFUNDINGOWE

www.zrzutka.pl
www.domore.pl
www.fundujesz.pl
www.polakpotrafi.pl
www.siepomaga.pl

Aby przeprowadzi¢ zbidrke w danym serwisie nalezy
poprosi¢ fundacje o zamieszczenie zbidrki na portalu
Iub tez zglosi¢ si¢ bezposrednio do wybranej platformy
— jezeli cel zbiorki jest zgodny z zasadami danego
serwisu jego pracownik kontaktuje si¢ z osobg
Zainteresowang i pomaga W przygotowaniu apelu oraz
w promocji zbiorki. Po dopetnieniu formalno$¢
rozpoczyna si¢ zbioérka na danym portalu.

IV SWIADCZENIA I USLUGI SOCJALNE

USLUGI OPIEKUNCZE

Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie — Dziat Ustug,
Rejony Opiekuncze wg.
wykazu zamieszczonego w
pkt 111 - Ustugi prawne /
Informacje oprawach i

ul. Studzienna 2,
tel. 41 331 25 24

Obejmujg wsparcie rodziny w opiece

1 pielegnacji dzieci, specjalistyczne ustugi
opiekuncze obejmujace wsparcie rodziny
wychowujacej dziecko z zaburzeniami
psychicznymi, pomoc matce z uposledzeniem
umystowym lub zaburzeniami psychicznymi



http://www.zrzutka.pl/
http://www.domore.pl/
http://www.fundujesz.pl/
http://www.polakpotrafi.pl/
http://www.siepomaga.pl/

uprawnieniach rodziny

Agencje $wiadczace u

stugi opiekuncze:

Swietokrzyski Oddziat
Okregowy Polskiego
Czerwonego Krzyza
Ustugi Opiekuncze i
Pielegniarskie ,,DUET”

ul. Sienkiewicza 68
tel. 41 344 90 47

ul. Sienkiewicza 76/105
tel. 41 241 31 92

NzZOZ ,,PROFILAKTYKA”

CARITAS DIECEZJI
KIELECKIEJ]

ul. Jezioranskiego 137,
tel. 41 368 56 63
515070 077

ul. Jana Pawta II 3,
tel. 41 344 67 28

Centrum Rehabilitacyjno-
Medyczne ,, TERAPEUTA”

ul. Romualda 3,
tel. 41 343 18 64

Towarzystwo ul. Kos$ciuszki 25,
Dobroczynno$ci w Kielcach, |tel. 41 368 22 56
Agencja Ustug

Opiekunczych ,,ARKA”

Ustugi Opiekuncze ul. Paderewskiego 31,

»SIOSTRA — BIS”

tel. 41 343 05 98

SAMARYTANIN
Profesjonalna Opieka
Domowa

ul. Planty 16a/103,
tel. 511 107 330

Zaktad Kompleksowych
Domowych Swiadczen
Zdrowotnych i Promocji
Zdrowia ,,ZDROWIE”

ul. Karczowkowska 45,
tel. 41 344 85 15

Centrum Opiekunczo-
Medyczne. Profesjonalna
Opieka Domowa
»RENOMA"

ul. Czerwonego Krzyza 11

tel. 41 344 90 55

WSPARCIE. Opieka Kielce

ul. Domaszowska 106
tel. 662 454 224

HORYZONT Kielce

ul. Os. Na Stoku 52/15
tel. 661 583 716

oraz opieke wytchnieniows .

Pomoc w formie:

- ushug opiekunczych przeznaczona jest dla
tych mieszkancow Kielc, ktorzy z powodu
wieku, choroby Iub innych przyczyn wymagaja
pomocy innych oséb, a sg tej pomocy
pozbawieni.

Ustugi opiekuncze moga by¢ przyznane
réwniez osobie, ktora wymaga pomocy innych
0s0b, a rodzina, a takze wspolnie
niezamieszkujacy malzonek, wstepni, zstepni
nie moga takiej pomocy zapewnic.

Ustugi opiekuncze obejmujg pomoc

w zaspokajaniu codziennych potrzeb
zyciowych, opieke higieniczng, zalecong przez
lekarza pielggnacje oraz, w miar¢ mozliwosci,
zapewnienie kontaktow z otoczeniem.

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie

w Kielcach, przyznajac ustugi opiekuncze,
ustala ich zakres, okres i miejsce §wiadczenia,
a takze wysokos$¢ odptatnosci za ustugi.
Decyzje administracyjng o przyznaniu lub
odmowie przyznania §wiadczenia, wydaje si¢
po przeprowadzeniu rodzinnego wywiadu
srodowiskowego.

Wysoko$¢ odptatnosci za ustugi opiekuncze
uzalezniona jest od sytuacji rodzinnej osoby
oraz jej dochodu lub dochodu na osobe

w rodzinie.

W przypadku, gdy dochod nie przekracza
kryterium dochodowego okreslonego w art. 8
ust. 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy
spotecznej, to jest: 701 zt w przypadku oscby
samotnie gospodarujacej i 528 zt w przypadku
osoby w rodzinie, ustugi opiekuncze
$wiadczone sg nieodptatnie.

W pozostatych przypadkach wysokosé¢
odptatnosci ustalana jest na podstawie tabel
zawartych w zalaczniku do Uchwaty Nr
1V/52/2018 Rady Miasta Kielce z dnia 20 grudnia
2018 zmienionej Uchwata Nr XXIX/560/2020
Rady Miasta Kielce z dnia 18.06.2020 r. w
sprawie okreslenia szczegdtowych zasad
przyznawania pomocy w formie ustug
opiekunczych i specjalistycznych ushug
opiekunczych.

- opieki wytchnieniowej

1) Gtéwnym celem Programu jest wsparcie
cztonkdw rodzin lub opiekunow sprawujacych
bezposrednig opieke nad:

. dzie¢mi z orzeczeniem o
niepelnosprawnosci
. 0sobami ze znacznym stopniem

niepelnosprawnosci oraz orzeczeniem
rownowaznym.
2) Program jest realizowany w trzech formach:

a) Swiadczenie opieki wytchnieniowej




w ramach pobytu dziennego w miejscu
zamieszkania osoby niepetnosprawnej,

b) $wiadczenie opieki wytchnieniowej
w ramach pobytu catlodobowego w:

0 os$rodku wsparcia prowadzonym jako
zadania wiasne samorzadu,
. w osrodku/placowce zapewniajgcej

catodobowa opieke osobom niepetnosprawnym
wpisang do rejestru wiasciwego wojewody,

. innym miejscu wskazanym przez
uczestnika Programu lub jego opiekuna
prawnego, ktére otrzyma pozytywna opini¢
gminy/powiatu realizujgcego Program.

3) Specjalistyczne poradnictwo (psycholog lub
terapeuta) oraz wsparcie w zakresie nauki
pielegnacji/rehabilitacji/dietetyki.

4) Uczestnik Programu nie ponosi odptatnosci
za ushugi opieki wytchnieniowe;j.

5) Uczestnicy Programu majg mozliwosé
samodzielnego wyboru osoby, ktora bedzie
swiadczy¢ ushugi w miejscu zamieszkania.

SPECJALISTYCZNE USLUGI W FORMIE WSPARCIA PSYCHOLOGICZNO -
PEDAGOGICZNEGO | TERAPEUTYCZNO - EDUKACYJNEGO

Centrum Rehabilitacyjno-
Medyczne ,, TERAPEUTA”

ul. Romualda 3,
tel. 41 343 18 64

Centrum Opiekunczo-
Medyczne ,,RENOMA

ul. Czerwonego Krzyza 11

tel. 41 344 90 55

NZOZ ,,PROFILAKTYKA”

ul. Jezioranskiego 137,
tel. 41 368 56 63
515070 077

Ustugi opiekuncze i
pielegniarskie ,,DUET”

ul. Sienkiewicza 76/105,
tel. 41 241 31 92

Ustugi Opiekuncze
»SIOSTRA - BIS”

ul. Paderewskiego 31
tel. 41 343 05 98

Pomoc w formie specjalistycznych ustug
opiekunczych adresowana jest do 0sob
samotnych, ktore z powodu wieku, choroby lub
innych przyczyn wymagaja pomocy innych
0s0b, a sg tej pomocy pozbawieni.

Moga by¢ przyznane rowniez osobie, ktora
wymaga pomocy innych oséb, a rodzina,

a takze wspolnie niezamieszkujacy malzonek,
wstepni, zstepni nie mogg takiej pomocy
zapewnic.

Uslugi sa dostosowane do szczegdlnych
potrzeb wynikajacych z rodzaju schorzenia Iub
niepetnosprawnosci, $wiadczone przez osoby ze
specjalistycznym przygotowaniem
zawodowym. Za bezposrednig realizacje ustug
odpowiada zespol w sktadzie: lekarz psychiatra,
psycholog kliniczny, pielggniarka
psychiatryczna, pracownicy socjalni. Zaleta
ushug jest fakt, ze sg one Swiadczone w miejscu
zamieszkania podopiecznego.

MOPR przyznajac specjalistyczne ustugi
opiekuncze, ustala ich zakres, okres i miejsce
$wiadczenia, a takze wysokos$¢ odplatnosci za
ushugi.

Specjalistyczne ustugi opiekuncze swiadczone
sg w zakresie:

- pielegnacji jako wspierania procesu leczenia,
- rehabilitacji ruchowej i fizykoterapii,

- terapii logopedycznej,




- wsparcia psychologiczno-pedagogicznego
i terapeutyczno-edukacyjnego,

- wsparcia psychologicznego i
psychiatrycznego.

O pomoc w formie specjalistycznych ustug
opiekunczych dla 0séb z zaburzeniami
psychicznymi (opiekunczych, pielegniarskich,
rehabilitacyjnych) mozna staraé si¢ w rejonie
opiekunczym, wlasciwym ze wzgledu na
miejsce zamieszkania.

SPECJALISTYCZNE USLUGI OPIEKUNCZE W FORMIE REHABILITACJI

Towarzystwo
Dobroczynnosci w Kielcach,
Agencja Ustug
Opiekunczych ,,ARKA”

ul. KosSciuszki 25,
tel. 41 368 22 56

CARITAS DIECEZJI
KIELECKIEJ]

ul. Jana Pawta II 3,
tel. 41 344 67 28

Zaktad Kompleksowych
Domowych Swiadczen
Zdrowotnych i Promocji
Zdrowia ,,ZDROWIE”

Centrum Opiekunczo-
Medyczne ,,RENOMA"

ul. Karczowkowska 45,
tel. 41 344 85 15

ul. Czerwonego Krzyza 11

tel. 41 344 90 55

Ushugi opiekuncze i ul. Sienkiewicza 76/105,
pielegniarskie ,,DUET” tel. 41 241 31 92

Ustugi Rehabilitacyjne ul. Pitsudskiego 24/34,
»~MANUS” tel. 502 499 017

SAMARYTANIN
Profesjonalna Opieka
Domowa

ul. Planty 16a/103
tel. 511 107 330

NZOZ ,,PROFILAKTYKA”

ul. Jezioranskiego 137,
tel. 41 368 56 63
515070 077

Ustlugi Rehabilitacyjne
,, PROMYK” Marian
Ernestowicz

ul. Malskiej 8/30
Tel. 608 630 141

Centrum Rehabilitacyjno-
Medyczne ,,TERAPEUTA”

ul. Romualda 3,
tel. 41 34318 64

USLUGI LOGOPEDYCZNE
(realizowane w ramach ustug rehabilitacyjnych)

Centrum Rehabilitacyjno-
Medyczne ,,TERAPEUTA”

ul. Romualda 3,
tel. 41 34318 64

Centrum Opiekunczo-
Medyczne ,,RENOMA"

ul. Czerwonego Krzyza 11

tel. 41 344 90 55

Zaktad Kompleksowych
Domowych Swiadczen

ul. Karczéwkowska 45,
tel. 41 344 85 15




Zdrowotnych i Promocji
Zdrowia ,,ZDROWIE”

CARITAS DIECEZJI
KIELECKIEJ]

ul. Jana Pawta II 3,
tel. 41 344 67 28

UZYSKANIE SCHRONIENIA Z USTAWY O POMOCY SPOLECZNEJ

Mieszkania Chronione-
Interwencyjne

ul. Jagiellonska 76 A
ul. Grunwaldzka 43A
tel. 41 33191 02

Pomoc adresowana jest do 0sob i rodzin, ktore
w wyniku zdarzenia losowego (np. pozar,
powodz, wybuch gazu) stracity bezpieczne
miejsce zamieszkania lub znalazty si¢ w innej
sytuacji kryzysowe;j.

Pobyt w Mieszkaniu Chronionym -
Interwencyjnym ma charakter przej$ciowy i
krotkotrwaty, jest odplatny.

Mieszkania chronione dla
0soOb z z zaburzeniami
psychicznymi

ul. Kozia 10/4,

ul. Paderewskiego
37/39 B,

ul. Zeromskiego 4/6,
ul. Sciegiennego 142

- zapewnienie mieszkania osobom

z zaburzeniami psychicznymi, ktore przy
odpowiednim wsparciu mogg samodzielnie
funkcjonowaé w srodowisku,

- aktywizacja 0sob z zaburzenami
psychicznymi,

- przygotowanie do samodzielnego zycia.
Pomocy udziela si¢ na podstawie:

- pisemnego wniosku osoby ubiegajacej si¢

0 miejsce,

- wywiadu $rodowiskowego sporzadzonego
przez pracownika socjalnego wiasciwego
rejonu opiekunczego, w miejscu zamieszkania
Klienta,

- opinia konsultantow MOPR (psychologa,
psychiatry, pielggniarki psychiatrycznej,
pracownika socjalnego) o celowosci i
zasadno$ci umieszczenia osoby w mieszkaniu
chronionym.

Dom Dla Matek
z Maloletnimi Dzie¢mi
1 Kobiet w Cigzy

ul. Stoneczna 9
tel. 41 367 63 60

Dom przeznaczony jest dla kobiet w cigzy,
matek, ojcoOw oraz innych 0sob z terenu miasta
Kielce, ktére znalazly si¢ w sytuacji
kryzysowej, sprawujacych opieke prawng nad
matoletnimi dzie¢mi.

Do podstawowych zadan DMM nalezy:

- zapewnienie schronienia,

- zapewnienie opieki i wsparcia,

- pomoc w przygotowaniu do usamodzielnienia
sig,

- pomoc w integracji ze Srodowiskiem,

- doskonalenie umiejetnosci pozwalajacych na
wlasciwe funkcjonowanie

W spoleczenstwie,

- pomoc w wychowaniu dzieci.

DOSTEP DO REHABILITACJI SPOLECZNEJ 1 ZAWODOWEJ

Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych

Al. IX Wiekow Kiele 3,
tel. 41 23 09 705
41 2309 700

Podstawowa misjg PFRON jest wspieranie
rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
aktywizacji osob niepetnosprawnych.

Srodki PFRON przeznaczane sa przede
wszystkim na: -
rekompensate pracodawcom chronionego i
otwartego rynku pracy podwyzszonych kosztow




zwigzanych z zatrudnianiem os6b
niepetnosprawnych (dofinansowanie do
wynagrodzen),

- refundacje pracodawcom kosztow
przystosowania, adaptacji i wyposazenia miejsc
pracy osob niepelnoprawnych,

- dofinansowanie tworzenia i funkcjonowania
warsztatow terapii zajeciowej oraz zaktadow
aktywnosci zawodowej,

- zlecanie organizacjom pozarzagdowym

i fundacjom realizacji zadan z zakresu -
rehabilitacji zawodowej 1 spotecznej 0sob

z niepetnosprawnoscia,

-wspotfinansowanie projektéw systemowych
realizowanych ze srodkow pomocowych UE,

- wspieranie indywidualnych osob
niepelnosprawnych poprzez: udzielanie dotacji
na rozpoczecie dziatalnosci gospodarczej,
rolniczej lub wniesienie wktadu do spotdzielni
socjalnej,

- refundacje¢ sktadek na ubezpieczenia
spoteczne dla 0s6b prowadzacych dziatalnosc
gospodarcza, rolnikéw niepelnosprawnych oraz
rolnikéw zobowigzanych do optacania sktadek
za niepelnosprawnego domownika,

- dofinansowanie: likwidacji barier
architektonicznych, w komunikowaniu si¢ i
technicznych, zakupu sprzetu rehabilitacyjnego,
przedmiotéw ortopedycznych i srodkéw
pomocniczych, ustug thumacza migowego lub
thumacza-przewodnika oraz uczestnictwa oséb
niepetnosprawnych w turnusach
rehabilitacyjnych,

- finansowanie aktywnych instrumentéw rynku
pracy dla 0sob niepetnosprawnych
zarejestrowanych jako bezrobotne lub
poszukujace pracy (szkolenia, staze, itp.),

Dzial Adaptacji Osob
Niepelnosprawnych MOPR

ul. Studzienna 2
tel. 41 362 68 83

1) Rehabilitacja zawodowa 0séb
niepetnosprawnych:

- dla pracodawcow zwrot kosztow wyposazenia
stanowiska pracy osoby niepetnosprawne;j,
przyznawanie osobom niepelnosprawnym
zarejestrowanym w Miejskim Urzedzie Pracy
srodkéw na rozpoczecie dziatalnosci
gospodarczej rolniczej lub wniesienie
wktadu do spétdzielni socjalne;,

- refundacja kosztow szkolen

i przekwalifikowania zawodowego 0sob
niepelnosprawnych,

- zwrot wydatkéw na instrumenty i ushugi rynku
pracy na rzecz osob niepetnosprawnych
poszukujacych pracy i nie pozostajacych

w zatrudnieniu (staze, przygotowanie
zawodowe, prace interwencyjne).

2) Rehabilitacja spoteczna:

- dofinansowanie uczestnictwa 0sob
niepetnosprawnych i ich opiekunow

w turnusach rehabilitacyjnych,

- likwidacja barier architektonicznych,




w komunikowaniu si¢ i technicznych w
zwiazku z indywidualnymi potrzebami 0sob
niepelnosprawnych,

- dla organizacji pozarzagdowych dziatajacych
na rzecz 0sob niepetnosprawnych
dofinansowanie sportu, kultury, rekreacji

1 turystyki osob niepetnosprawnych,
-dofinansowanie do sprzetu rehabilitacyjnego
dla podmiotéw gospodarczych i 0séb
indywidualnych,

- dofinansowanie zaopatrzenia w przedmioty
ortopedyczne i $rodki pomocnicze,

- dofinansowanie kosztow tworzenia i dziatania
warsztatow terapii zajeciowej,

Caritas Diecezji Kieleckigj
Fundacja "Gramy z Tobg"
Fundacja na Rzecz Wsparcia

1 Rozwoju "Z nami razniej"

Fundacja ,,Dr Clown”

USLUGI CHARYTATYWNE
UDZIELANE PRZEZ ORGANIZACJE POZARZADOWE

ul. Jana Pawla I 3
tel. 41 34452 82

ul. Piotrkowska 39
tel. 573 021 373

ul. Pocieszka 5/2
tel. 517 033 603

ul. Sienkiewicza 76/131
tel. 784 399 253

Fundacja na Rzecz
Wspierania Rodziny oraz
Dzieci i Mtodziezy
"Fundacja z Usmiechem"

ul. Mielczarskiego
121/303
tel. 41 366 74 50

Fundacja ,,Vive Serce

ul. Olszewskiego 6

Dzieciom” tel. 41 347 63 50
Krajowe Towarzystwo ul. Mieszka 1 79
Autyzmu tel. 41 366 08 56
Polski Zwigzek ul. Czerownego
Niewidomych - Okreg Krzyza 3
Swigtokrzyski tel. 41 344 88 38
Polski Czerwony Krzyz ul. Sienkiewicza 68

tel. 41 344 27 36

Regionalne Centrum
Wolontariatu

ul. Zeromskiego 36
tel. 41 362 14 12

Fundacja "Pomocy Dzieciom
1 Mlodziezy
Niepelnosprawnej"

ul. Piekoszowska 157 a
tel. 692 448 119

Swigtokrzyskie Towarzystwo
Pomocy Osobom
Niepelnosprawnym

ul. Ks. Sciegiennego
207
tel. 693 743 444

Towarzystwo
Dobroczynnosci

ul. T. Kosciuszki 25
tel. 41 344 43 24

Pomoc charytatywna udzielana jest w sytuacji
ubostwa i niepetnosprawnosci.




Stowarzyszenie Na Rzecz
Wecezesniakow

WCZESNIAKI
Z KIELC

Grupa Facebook’owa —

POMOC W FORMIE SWIADCZEN FINANSOWYCH

Dziat Swiadczen Rodzinnych

MOPR

ul. Targowa 18
tel. 41 343 21 33

Swiadczenia rodzinne:

1) zasitek rodzinny

2) dodatki do zasitku rodzinnego z tytutu:

- urodzenia dziecka;

- opieki nad dzieckiem w okresie korzystania
z urlopu wychowawczego;

- samotnego wychowywania dziecka;

- wychowywania dziecka w rodzinie
wielodzietnej;

- ksztalcenia i rehabilitacji dziecka
niepetnosprawnego;

- rozpoczecia roku szkolnego;

- podjecia przez dziecko nauki w szkole poza
miejscem zamieszkania.

Swiadczenia opiekuncze:

-zasitek pielegnacyjny,

-Swiadczenie pielegnacyjne z tytutu rezygnacji
z zatrudnienia.

3) jednorazowa zapomoga z tytutu urodzenia
si¢ dziecka,

4) $wiadczenie rodzicielskie,

5) $wiadczenie wychowawcze z Programu
"Rodzina 500+",

6) Swiadczenie "Za zyciem" 4 000 zl,

7) $wiadczenie "Dobry Start"

8) swiadczenie "Kielecki Bon Ztobkowy"

Dzial Swiadczen z Funduszu

Alimentacyjnego MOPR

ul. Targowa 18,
tel. 41 368 06 77

Swiadczenia z Funduszu Alimentacyjnego
wyplacane sg w przypadku bezskutecznosci
egzekucji pelnej naleznosci z tytutu zalegtych i
biezacych zobowigzan alimentacyjnych

V EDUKACJA

DIAGNOZA PSYCHOLOGICZNA | PEDAGOGICZNA

Miejski Zespot Poradni
Psychologiczno-
Pedagogicznych

ul. Urzednicza 16,
tel. 41 367 67 28,

Orzekanie o potrzebie wczesnego wspomagania,
orzekanie o specjalnym ksztatceniu

/na postawie za§wiadczenia lekarskiego od lekarza
specjalisty/.

Niepubliczna Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna ,,Pomocna
Dton”

ul. Piwnika Ponurego
49
tel. 531 888 717

531 888 994

Bezptatna terapia psychologiczna, logopedyczna
oraz pedagogiczna w ramach wczesnego
wspomagania rozwoju dzieci od 0-6 roku zycia.

Niepubliczna Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna ,,My Future”

ul. Daleka 40 b
tel. 791 877 188

Bezptatna terapia psychologiczna, logopedyczna
oraz pedagogiczna w ramach wczesnego
wspomagania rozwoju dzieci od 0-6 roku zycia

Niepubliczna Poradnia
Psychologiczno-

ul.
Starodomaszowska

W ofercie znajduje si¢ m.in: diagnoza i terapia
integracji sensorycznej, trening umiej¢tnosci




Pedagogiczna
Swietokrzyska”
prowadzona przez
Stowarzyszenie na rzecz
0s0b ze spektrum autyzmu

Niepubliczna Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna ,,Engram”

20/U 13
tel. 790 230 790

ul. IX Wiekow Kiele
6
tel. 605385300

Spotecznych, testy 1Q, kompleksowa diagnoza i
terapia psychologiczna, pedagogiczna oraz
logopedyczna, terapia par, mediacje,
psychoedukacja dla rodzicow, diagnoza
neuropsychologiczna i neurologopedyczna,
diagnoza dysleksji, dysgrafii, dysortografii,
dyskalkulii, diagnoza gotowosci szkolnej wczesne
wspomaganie rozwoju dziecka.

Bezptatna terapia psychologiczna, logopedyczna
oraz pedagogiczna w ramach wczesnego
wspomagania rozwoju dzieci od 0-7 roku zycia.

Niepubliczna Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna "Arka"

ul. Piekoszowska 126

Odptatna terapia pedagogiczna, psychologiczna,

ul. Staszica 1 logopedyczna, fizjoterapeutyczna, integracji
tel. 575 414 474 sensorycznej SI _
509 905 015 bezptatne realizowanie WCZe€SNego wspomagania
rozwoju dzieci od 0-7 roku zycia.
OPIEKA PRZEDSZKOLNA

PRZEDSZOLA SPECJALNE, TERAPEUTYCZNE, INTEGRACYJNE

Niepubliczne Przedszkole
Specjalne ,,Jas i Malgosia”

ul.Bodzentynska 44A,
tel. 510 118 007

Bezptatna placowka dla dzieci z:

- orzeczeniem o potrzebie ksztalcenia specjalnego,
- orzeczenia o potrzebie zaje¢ rewalidacyjno —
wychowawczych,

- opinii o potrzebie wczesnego wspomagania
rozwoju.

Przedszkole Specjalne

w Specjalnym Os$rodku
Szkolno — Wychowawczym
nr2

ul. Krysztatowa 6,
tel. 41 367 62 82

Placowka dla dzieci w przedziale wiekowym
od 3 do 10 lat z niepelnosprawnoscia intelektualna
w stopniu umiarkowanym lub znacznym.

Niepubliczne Przedszkole
Specjalne dla Dzieci

z Autyzmem "Stowicza
Ferajna"

ul. Krakowska 360
tel.: 41 34599 17

Placowka obejmujaca swoja opieka dzieci
Z autyzmem.

Niepubliczne Naukowe
Przedszkole Integracyjne
,Mini College”

ul. Uniwersytecka 7
tel. 730 750 614

ul. Starodomaszowska
20/U7

tel. 730-730-922

ul. Klonowa 67

tel. 730 262 730

ul. Jurajska 1C/U17
tel. 730-201-730

Placowka obejmuje opieka dzieci zarowno zdrowe,
jak 1 z r6znymi stopniami niepetnosprawnosci
i orzeczeniami o ksztalceniu specjalnym.

Przedszkole Samorzadowe
nr 8 z Oddziatami
Integracyjnymi

ul. Zotkiewskiego12,
tel. 41 3612144,
507 975 326

Integracyjne Przedszkole
Samorzadowe Nr 27

ul. Marszatkowska
11a
tel. 41 367 60 66

Przedszkole Samorzadowe

0s. Na Stoku 98,

Ze wzgledu na integracyjny charakter placowki
oddziaty licza 20-oro dzieci, w tym maksymalnie
5-o0ro ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
Nad przedszkolakami opieke wychowawczo-
dydaktyczng sprawuje wykwalifikowana kadra
pedagogiczna z uprawnieniami do pracy z dzie¢mi
z niepetnosprawnoscig wzrokows, stuchowa,
ruchowg i intelektualng. W kazdym oddziale
zatrudnia si¢ wychowawce, nauczyciela
wspierajgcego dzieci niepelnosprawne oraz pomoc
nauczyciela.




nr 19 z Oddziatami
Integracyjnymi
"Swigtokrzyskie Skrzaty"
Niepubliczne Przedszkole

Integracyjne "Akademia
Malucha"

tel. 41 36 76 774

ul. Zagnanska 76
tel. 507 340 734

Placowka dladzieci w wieku od 2,5 roku do
momentu rozpoczecia nauki w szkole, rowniez te,
ktore dotkniete sg niepetnosprawnoscia. Zajgcia
prowadzone sg w grupie integracyjnej.

Niepubliczne Przedszkole"
Limpopo™

Niepubliczne Przedszkole
"Dzieciaki.pl"

Publiczne Przedszkole z
Oddziatami Integracyjnymi
Siostr Kolegium Sw.
Rodziny

Przedszkole Ztota Rybka

ul. M. Opielinskiej
16 b
tel. 505-469-957

ul. Sikorskiego 20 a
tel.509 122 509

ul. Prosta 23
tel. 41 361 00 69

ul. Marszatkowska 82
tel. 510 118 007

Placowka oferuje zajecia logopedyczne,
pedagogiczne, si, rehabilitacji. W ramach
ksztatcenia specjalnego oraz wczesnego
wspomagania rozwoju zajecia sg bezplatne.

Placowka dla dzieci w wieku 2,5-6 lat zdrowych
oraz z orzeczeniem o potrzebie ksztalcenia
specjalnego.

przedszkole realizuje swoje zadania wychowawcze i
dydaktyczne w oparciu o podstawe programowa
oraz indywidualne potrzeby i mozliwosci
swoichwychowankdw,

przedszkole prowadzi zajecia z psychologiem,
logopeda oraz pedagogiem.

Placowka dla dzieci w wieku 2,5-6 lat zdrowych
oraz z orzeczeniem o potrzebie ksztalcenia
specjalnego.

Przedszkole Niepubliczne.

Baja Patataja

ul. Prosta 13/1b
tel. 41 34311 01

Placowka dla dzieci zdrowych i dzieci z
niepetnosprawnosciami oraz zaburzeniami
rozwojowym posiadajacymi orzeczenie o potrzebie
ksztalcenia specjalnego.

SZKOLY SPECJALNE / INTEGRACYJNE

Szkota Podstawowa nr 14
Specjalna w Zespole Szkot
nr 1 Specjalnych

ul. Szkolna 29
tel. 41 367 62 84

Szkota Podstawowa nr 14 Specjalna
przeznaczona dla ucznidéw z orzeczeniem

o potrzebie ksztalcenia specjalnego z uwagi na:
autyzm, zespot Aspergera, niepelnosprawnosé
ruchowa, niepelnosprawnos¢ intelektualng

w stopniu lekkim, oraz umiarkowanym,
niepelnosprawno$¢ sprzezona.

Szkota Podstawowa Nr 38
Specjalna Dla Dzieci
Przewlekle Chorych Przy
Wojewodzkim
Specjalistycznym Szpitalu
Dziecigcym (daw. Zespot
Szkot Ogodlnoksztatcacych
Nr 18 Specjalnych dla
Dzieci Przewlekle Chorych
przy WSSD).

ul. Szkolna 29
tel. 500 147 515

Szkota Podstawowa
Specjalna ,,AKADEMIA
ZYCIA”

ul. Piekoszowska
157A
tel. 692 448 119

W zalezno$ciod rodzaju niepetnosrawnosci
wyroznia si¢ szkoly specjalne dla uczniow:

- z uposledzeniem umystowym (z podziatem ze
wzgledu na stopien niepelnosprawnosci);

- z wada shuchu (niestyszacych i stabo styszacych);
- z wada wzroku (niewidzacych i stabo widzacych);
- przewlekle chorych, niepelnosprawnych ruchowo
(sg to placowki przysanatoryjne i szpitalne); -
z zaburzonym zachowaniem, nieprzystosowanych
spotecznie (placowki te znajduja si¢ w zaktadach
zamknietych dla osob nieprzystosowanych
spotecznie).

Zadania szkoty specjalnej szczegolnie uwypuklaja
rewalidacyjny charakter tego rodzaju placéwek.
Ustawowym celem szkoly specjalnej jest
przygotowanie ucznia do zycia w integracji ze




Mtodziezowy Osrodek
Wychowawczy

Szkota Podstawowa nr 40
Specjalna dla Mtodziezy
Niedostosowanej Spotecznie

ul. Dobromysl 44
tel. 41 345 36 25

Szkota Specjalna ul. Piekoszowska
Przysposabiajaca do Pracy |157 A
,,Akademia Zycia” tel. 537 667 567
Szkota Podstawowa ul. Piwnika

Specjalna ,,Victor”

"Ponurego” 49
tel. 41 335 86 90

spoteczenstwem

Bezptatna Szkota Przysposabiajaca do pracy
po szkole podstawowej i gimnazjum do 24
roku zycia jest przeznaczona dla uczniow z
niepelnosprawnos$cig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym oraz dla uczniow z
niepelnosprawno$ciami sprz¢zonymi.

Niepubliczna Szkota
Podstawowa Specjalna dla
dzieci z zaburzeniami
rozwoju ,,DROGA DO
SUKCESU”

Szkota Podstawowa nr 31
z oddziatami integracyjnymi

Niepubliczna Zasadnicza
Szkota Zasadnicza z
Oddziatami Integracyjnymi
Dz

ul. Krakowska 360
tel. 41 34599 17

ul. Krzemionkowa 1
tel. 41 366 33 24

ul. Paderewskiego 55
tel. 41 366 49 71

Il Liceum
Ogolnoksztatcace

z oddziatami integracyjnymi
im. C. K. Norwida

ul. Jagiellonska 4
tel. 41 367-61-61

VIII Liceum
Ogolnoksztatcace z
oddziatami integracyjnymi
im. H. Sienkiewicza

ul. Krzemionkowa 1
tel. 41 366 33 24

Prow. przez Krajowe Towarzystwo Autyzmu
o/Kielce

Integracja w edukacji rozumiana jest jako
wielokierunkowe dzialanie majace na celu
wlaczanie dzieci niepetnosprawnych do srodowiska
szkolnego tam, gdzie uczg si¢ ich petnosprawni
rowiesnicy.

Ksztatcenie integracyjne jest formg organizacyjng
wspolnej edukacji uczniow zdrowych i
niepetnosprawnych, na wszystkich etapach
edukacyjnych. Oddziaty integracyjne sg mniej
liczne liczg od 15-20 uczniow, w tym 3-5 uczniéw
niepetnosprawnych. W oddziale integracyjnym
zatrudniony jest dodatkowo nauczyciel ze
specjalnym przygotowaniem pedagogicznym,

ktory wspomaga zajecia edukacyjne i prace
wychowawcza. Dzigki tym warunkom uczniowie
petnosprawni majg mozliwos$¢ zaspokojenia swoich
indywidualnych potrzeb edukacyjnych, a uczniom
niepelnosprawnym dodatkowo zapewnia sig:
-realizacj¢ zalecen zawartych w orzeczeniach

o0 potrzebie ksztalcenia specjalnego,

- odpowiednie warunki do nauki, sprzet
specjalistyczny i $rodki dydaktyczne, -
realizacje programu dostosowanego do
indywidualnych potrzeb edukacyjnych i mozliwosci
psychofizycznych, z wykorzystaniem odpowiednich
form i metod pracy dydaktycznej i wychowawczej,
- zajecia rewalidacyjne lub zajecia
socjoterapeutyczne stosownie do potrzeb,

- integracje ze Srodowiskiem rowiesniczym.

Szkota Podstawowa
Integracyjna nr 11

ul. Jasna 20
tel. 41367 61 89

Posiada obiekt rehabilitacyjno- sportowy z hala,
basenem i urzadzeniami wspomagajacymi leczenie
réznorodnych schorzen. Dla dzieci z r6znymi
dysfunkcjami rozwojowymi prowadzone sa
specjalistyczne zajecia rewalidacyjne

i terapeutyczne. Uczniowie z uszkodzonym
narzadem ruchu korzystajg z zajeé
rehabilitacyjnych.




SPECJALNE OSRODKI SZKOLNO - WYCHOWAWCZE

Zesp6t Placowek Szkolno-
Wychowawczych:

-Szkota podstawowa nr 37,
- Szkota Zasadnicza nr 7,

- Technikum nr 7.

ul. Jagiellonska 30
tel. 41 366 18 67

Placowka, w ktorej ucza si¢ i mieszkajg osoby

z uszkodzonym narzgdem stuchu lub zaburzeniami
mowy (w tym z afazjg). Specjalistyczng opicka
obejmuje dzieci od 6 roku zycia. Zapewnia
ksztatcenie na poziomie szkoly podstawowej,
gimnazjum, szkoty zasadniczej i technikum oraz
mozliwo$¢ pobytu w Internacie.

Specjalny Osrodek Szkolno-
Wychowawczy Nr 2:

- Przedszkole Specjalne,

- Szkota Podstawowa nr 36
Specjalna,

- Specjalna Szkota
Przysposabiajaca do Pracy.

Specjalny Osrodek
Wychowawczy im. Matki
Kolumby Biateckiej
Zgromadzenia Si0str Sw.
Dominika

ul. Krysztatowa 6
tel. 41 36 76 281

ul. Karczowkowska
15
tel. 41 345 30 14

Placowka ksztatcenia specjalnego, przeznaczona dla
dzieci i mlodziezy z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym, znacznym
lub glebokim w wieku od 3 do 24 lat oraz

Z niepetnosprawnosciami sprz¢zonymi.

W placéwce przebywaja dzieci i mtodziez, ktore:
-wymagajg stosowania specjalnych oddziatywan
wychowawczych, pomocy psychologiczno-pedago-
gicznej oraz zaj¢c rewalidacyjnych, oraz

-posiadaja orzeczenie o potrzebie ksztalcenia
specjalnego wydane ze wzgledu na
niepelnosprawnos¢ lub zagrozenie
niedostosowaniem spotecznym, ktére z powodu tej
niepetnosprawnosci lub zagrozenia niedostosowa-
niem nie mogg uczeszczac¢ do szkolty w miejscu za-
mieszkania, specjalnego osrodka szkolno -
wychowawczego lub nie mogg przebywac w bursie.

OSRODKI REWALIDACYJNO - EDUKACYJNO - WYCHOWAWCZE

Osrodek Rewalidacyjno -
Edukacyjno —
Wychowawczy ,,Diament”

ul. Silniczna 13
tel. 510 118 007

Bezplatna, specjalistyczna placéwka o$wiatowa
przeznaczona dla dzieci i mtodziezy
niepelnosprawnych w wieku od 3 do 25 lat
posiadajacych orzeczenie o potrzebie ksztatcenia
specjalnego (niepetnosprawnos¢ sprz¢zona,
uposledzenie umystowe w stopniu gltebokim)

Osrodek Rehabilitacyjno —
Edukacyjno -Wychowawczy
im. Marii Majewskiej w
Kielcach, prowadzony przez
Polskie Stowarzyszenie Na
Rzecz Osob

z Uposledzeniem
Umystowym Koto

w Kielcach

ul. Checinska 23
tel. 41 361 47 96

Placowka przeznaczona dla dzieci i mtodziezy
uposledzonej umystowo w stopniu umiarkowanym,
znacznym i gltebokim z dysfunkcja narzadu ruchu w
wieku od 3 do 25 lat.

Uczniowie i wychowankowie s3 przyjmowani do
osrodka na podstawie orzeczenia Poradni
Psychologiczno - Pedagogicznej o potrzebie
ksztalcenia specjalnego lub zaje¢ rewalidacyjno -
wychowawczych, ze wzgledu na sprzezong
niepetnosprawno$¢, uniemozliwiajacg korzystanie z
innych placowek o$wiatowych




Dzienny Osrodek
terapeutyczny dla Dzieci z
Autyzmem ,,Planeta A”

Osrodek Rehabilitacyjno —
Edukacyjno - Terapeutyczno
—Wychowawczy dla dzieci

1 mlodziezy z autyzmem

ul. Wojska Polskiego
136
tel. 733000 178

ul. Krakowska 360
tel. 502 227 041
tel. 41 34599 17

W placéwce dzieci i mlodziez z autyzmem
realizuja obowigzek ksztatcenia na poszczegdlnych
szczeblach edukacji:

przedszkole-roczne przygotowanie przedszkolne:
-ksztakcenie specjalne od 5 do 8 1. Z.
-rewalidacjaod 3 do 9. z.

Szkolny:

-Etap II i III (szkota podstawowa)

-Etap V(szkota przysposabiajgca do zawodu) do 25
r. Z.

Placoéwka obejmuje wspomaganie rozwoju
dzieci
1 mtodziezy z autyzmem.

VI WSPARCIE DUCHOWE

Polski Autokefaliczny
Kosciot Prawostawny

Kosciot Chrzescijan Wiary
Ewangelicznej

Bodzentynska 46
Przedstawiciel:

Ks. Wiadystaw Tyszak

tel. 41 365 43 53

W zaleznos$ci od wyznania 0soby
potrzebujace wsparcia moga zglosic si¢
do swojego kosciota.

Formy wsparcia: rozmowy, spowiedz,
udziat w rekolekcjach, zajeciach

ul. Kowalczewskiego 11/16

Przedstawiciel:
Andrzej JeziernicKi
tel. 517 151 599
lub 609 725 598

warsztatowych, spotkaniach
matzenskich, rodzinnych, adoracjach
z osobami duchownymi w szpitalu,
osrodku, parafii lub zakonach, a takze
inne formy pomocy.

Kosciol Adwentystow
Dnia Siédmego

ul. Sienkiewicza 1
Przedstawiciel:
Ks.Dariusz Lazar
tel. 519 052 312

Kosciot Ewangelicznych
Chrzescijan

ul. Warszawska 185
Przedstawiciel:
Pastor Adam Mglej
tel. 362 54 52

Kosciot Chrzescijanski
»WIECZERNIK”

ul. Zagnanska 27
Przedstawiciel:

Pastor Jacek Siekierka

tel. 532 836 777

Parafie Kosciola Rzymskokatolickiego

Parafia pw. Chrystusa Krola

ul. Jana 111 Sobieskiego 51

tel. 41 361 50 03

Parafia pw. Swietego
Stanistawa Biskupa i

ul. Szwedzka 2a
tel. 41 361-57-24

Meczennika
Parafia pw Matki Bozej ul. Sukowska 18,
Fatimskiej Tel. 41 362 29 00

Parafia pw. SW. Jana

ul. Obozna 5




Chrzciciela

tel. 41 361 82 48

Parafia pw. $w. Izydora

Kosciot pw. Sw. Teresy od
Dziecigtka Jezus

Parafia rzymskokatolicka
Chrystusa Odkupiciela

ul. Postowicka 147,
tel. 786-116-287

Klembowskiego 12,
tel. 41 346 53 47

Sitkowka-Nowiny
Przemystowa 2,
tel. 41 346 53 00

Parafia Ducha Swietego

Osiedle na Stoku 1,
tel. 41 331 28 81

Kosciot pw. Sw. Antoniego
Padewskiego

Parafia §w. Jadwigi
Kroélowej

Parafia Sw. JOozefa
Robotnika

Parafia Swietego Krzyza

Kosciol Sw. Pawta Ap.

Franciszka Smuglewicza 34,
tel. 41 331 64 31

Skwer §w. Jadwigi Krolowej 1,
tel. 41 331 88 88

Turystyczna 3,
tel: 41 331 21 33

ul. 1 Maja 57,
tel. 663 030 102

ul. Beczkowska 53a
tel. 41-368-57-03
41-368-58-13

Koscidt Garnizonowy p.w.
N.M.P. Krolowej Korony
Polskiej

ul. Checinska 2,
tel. 41 313 48 69

Parafia §w. Franciszka
z Asyzu w Kielcach

ul. Warszawska 33,
tel. 41 343 16 17

Kosciot rzymskokatolicki
pw. $w. Maksymiliana Marii
Kolbego

Radostowa 4,
tel. 41 342 26 11

Kosciot sw. Wojciecha

Plac Swictego Wojciecha 9,
tel. 41 344 46 81

Bazylika katedralna
Whiebowzigcia
Najswietszej Maryi Panny
w Kielcach

Plac Najswictszej Maryi
Panny 3,
tel. 41 344 63 07

Parafia Rzymskokatolicka
p.w. bl. Hiacynty i
Franciszka w Kielcach

ul. Piekoszowska 203
tel. 798 358 880

Kosciot pw. Bl Jerzego
Matulewicza

ul. Kazimierza Wielkiego 79,
tel. 41 368 92 53

Parafia Mitosierdzia Bozego

ul. Ksiecia Mieszka I 48,
tel. 41 345 32 09

Kosciot Niepokalanego
Serca Najswietszej Maryi

ul. Urzednicza 3,
tel. 41 34523 35




Panny

Kosciot pw. Sw.
Wincentego Pallottiego

Parafia rzymskokatolicka
Matki Bozej
Czestochowskiej

ul. Fosforytowa 6,
tel. 41346 2077

ul. Batalionow Chtopskich 165,
tel.41 345 34 38

Kosciot pw. Sw. Jozefa
Oblubienca Najswietszej
Maryi Panny

Kapelani szpitalni

ul. Kazimierza Smolaka 11,
tel. 509 879 308

Duszpasterstwo Stluzby Zdrowia

Diecezjalny Duszpasterz
Stuzby Zdrowia: ks.
Wojciech Polit

KAPELANI SZPITALNI:
ks. Wojciech Polit

ks. mgr lic. Sylwester lwan

ks. mgr Piotr Markielowski

tel. 601 065 881

tel. 606 957 097

tel. 601-065-881

tel./fax 41 343 39 10

Sakrament Namaszczenia

Chorych w przypadkach nagtych

24 godz. na dobe.

Szpital Kielecki

sw. Aleksandra
Kaplica Matki Bozej
Niepokalanie Poczetej

ul. Kos$ciuszki 25

msze SW:

niedziele i $wigta - godz. 10.30,
wtorek, sroda, czwartek 1 piatek -
godz. 6.30

Wojewddzki Szpital
Zespolony w Kielcach
Kaplica PodwyzZszenia
Krzyza Swictego (Glowny
Budynek)

ul. Grunwaldzka 45

msze $w:
niedziele i $wigta — godz. 11.15
dni powszednie — godz. 15.00

Oddzial Rehabilitacji
Kaplica

ul. Kos$ciuszki 3

msze $w:
niedziele i $wigta — godz. 9.30
wtorek, pigtek — godz. 16.20

Klinika Zakazna 1 Oddziat
Dermatologii,
Kaplica §w. Justyny

ul. Radiowa 7

niedziele i Swigta — godz. 7.45

Oddziat Neurologii, Kaplica
sw. Siostry Faustyny

ul. Grunwaldzka 45

niedziele i $wigta — godz. 7.15

Swietokrzyskie Centrum
Matki i Noworodka ,
Kaplica §w. Brata Alberta.

ul. Prosta 30

niedziele i $wigta — godz. 12.00
$roda, pigtek — godz. 15.30




